
LIBRERIA PER RAGAZZI

Libri sulla paura 
• Dawn- Anche tu hai paura del buio? Guida per tipi svegli – Erickson
• Texier – Lupodrillo e la paura – Motta Junior
• Scataglini – Anche gli orchi hanno paura – Una storia per insegnare ai bambini ad affrontare 

le proprie paure – Erickson (anche in versione gioco più libro)
• Sunderland - Aiutare i bambini che hanno paura - Attività psicoeducative con il supporto di 

una favola – Erickson
• Francesco Berto, Scalari Paola - Paure - Bambini spaventati. I genitori possono rassicurarli? 

Armando
• Gisela Preuschoff  - Come capire e superare le paure dei bambini – Red
• Brugnolaro - Il paurario di tutte le paure – Girotondo
• Marcoli- Il bambino lasciato solo. Favole per momenti difficili  - Mondadori
• Beatrice Copper-Royer - Paura del lupo, paura di tutto – De Vecchi
• Conoscere piccole e grandi paure dei propri figli per risolverle senza drammi. - De Vecchi
• Maiolo Giuseppe; Franchini Giuliana  - Ciripò, Lilli, Rataplan e altri animali paurosi. Favole 

per aiutare i bambini a vincere le ansie più comuni -Erickson
• Franchini Giuliana, Maiolo Giuseppe  Le 7 paure di Ciripò. Il gatto fifone-coraggioso che 

aiuta i bambini con le favole – Ercikson
• Roveda, Dattola -Le paure fanno pace -Lineadaria editore
• d'Allancé – Quando avevo paura del buio – Babalibri
• barbantini, Sangiovanni – il mio mostro sotto al letto – Artebambini
• Bruno, Boffa – La paura è fatta di niente – Casa editrice mammeonline
• Cavalli, Guicciardini – Buonanotte buio – lapis
• Burfoot – ballando con il buio – Lapis
• Marijanovic – Guida pratica per grandi e bambini ai mostri di casa – Ape junior
• De Beer - Piuma e il coniglietto fifone – Nord Sud
• Libri per la nanna (paura del buio, delle ombre, ecc)
• Fiabe classiche che aiutano a vincere la paura perché il mostro o il cattivo perdono mentre i 

buoni vincono.
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