
ESPERIENZA LAVORATIVA

Terapista della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva 
ASST Melegnano e della Martesana [ 10/2018 – Attuale ] 

Indirizzo: Paullo - Segrate, MI 

Incarico di collaborazione professionale c/o Asst Melegnano e della Martesana nelle sedi territoriali di
Paullo e San Donato M.se all'interno del progetto regionale “Disabilità complesse: bisogni, risorse e
prospettive della presa in carico nei servizi di NPIA del territorio della ATS Città Metropolitana di
Milano”.
Conduzione di terapie neuropsicomotorie individuali e di gruppo, valutazioni neuropsicomotorie, incontri di rete
con insegnanti, genitori, servizi sociali, colloqui con genitori, programmazione condivisa con l’equipe riabilitativa.
 

Terapista della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva 
Studio AKOE' [ 09/2020 – Attuale ] 

Città: Lodi 

Valutazioni neuropsicomotorie, trattamenti neuropsicomotori individuali e di gruppo rivolti a bambini con
disordine dello sviluppo (ritardo psicomotorio, disturbo dello spettro autistico, ADHD, disturbo della
coordinazione motoria, disturbo della regolazione, disturbo del comportamento, ritardo grafomotorio) in
collaborazione con l'equipe multidisciplinare.

Terapista della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva 
Privato [ 08/2017 – 08/2020 ] 

Indirizzo: Siziano, PV 

Percorso di riabilitazione neuromotoria domiciliare intensivo (3 vv/settimana per 4 ore/die) con bambino di 5 anni
con tetraparesi distonica, tracheotomia e PEG in collaborazione con il personale ADI e la famiglia.
- Proposte di attività e giochi finalizzati al rinforzo muscolare, alla promozione dei passaggi posturali in autonomia
e al mantenimento della stazione eretta con ortesi.
- Promozione dell'intenzionalità e dell'autonomia negli spostamenti attraverso l'uso di ausili.
- Sviluppo della comunicazione con utilizzo della CAA.
- Supporto alla crescita cognitiva, emotiva e psicologica.

Terapista della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva 
VIVISOL S.r.l. [ 01/02/2019 – 08/2020 ] 

Città: MONZA (MB) 
Paese: Italia 

Trattamento riabilitativo individuale domiciliare 

ELENA ANDREASI 
Nazionalità: Italiana   Data di nascita: 26/12/1995  

 

 

(+33) 17255526

Indirizzo e-mail: andreasi.elena95@gmail.com 

Indirizzo: VIA DANTE ALIGHIERI, 6, 26855 LODIVECCHIO (Italia) 

mailto:andreasi.elena95@gmail.com


Tirocinio Formativo 
A.S.S.T Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza [ 09/2016 – 11/2017 ] 

Indirizzo: Pavia 

- Osservazione dei trattamenti riabilitativi di neuropsicomotricità
- Osservazione di valutazioni neuropsicomotorie
- Co-conduzione di percorsi neuropsicomotori sia individuali che di gruppo.
- Comunicazione e collaborazione con i genitori
- Collaborazione con insegnati sui percorsi terapeutici ed attuazione di procedure per l’inserimento in ambito
scolastico.
- Collaborazione con tecnico ortopedico per individuazione ausili o ortesi nel percorso riabilitativo

Tirocinio Formativo 
Fondazione Mondino Istituto Neurologico Nazionale a Carattere Scientifico I.R.C.C.S., Centro di Neu [ 
07/2016 ] 

Indirizzo: Pavia 

Osservazione dei trattamenti riabilitativi di neuropsicomotricità e delle valutazioni neuroftalmologiche e
funzionali in età evolutiva.

Tirocinio Formativo 
Fondazione I.R.C.C.S. Istituto Neurologico Carlo Besta, U.O Neuropsichiatria Infantile [ 05/2016 – 
06/2016 ] 

Indirizzo: Milano 

Osservazione dei trattamenti riabilitativi di neuropsicomotricità
Osservazione dei protocolli di inquadramento diagnostico e valutazione delle patologie neurologiche dell’età
evolutiva.

Tirocinio Formativo 
Fondazione Don Carlo Gnocchi- Centro Vismara, Dipartimento di Neuropsichiatria e Riabilitazione del 
[ 12/2015 – 02/2016 ] 

Indirizzo: Rozzano, MI 

Osservazione di:
- trattamenti riabilitativi neuromotori e psicomotori;
- trattamenti di potenziamento cognitivo con Metodo Feuerstein;
- trattamenti riabilitativi in acqua.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Laurea di Primo Livello in Terapia della Neuro e Psicomotricità dell’Età Evolutiva 
Università degli Studi di Pavia, Facoltà di Medicina e Chirurgia [ 09/2014 – 11/2017 ] 

Indirizzo: Pavia 

 
Principali materie/abilità professionali oggetto degli studi
- Valutazione psicomotoria per delineare il profilo fisiopatologico e funzionale globale del bambino nelle diverse
fasce di età e periodi di sviluppo;

- Riabilitazione neuromotoria nei disturbi e nelle patologie acute e croniche, congenite ed acquisite, del sistema
nervoso centrale e periferico e nelle principali patologie acute e croniche pediatriche;

- Riabilitazione psicomotoria nei disturbi e nelle alterazioni delle diverse aree dello sviluppo psicomotorio (ad
esempio motricità, schema corporeo, percezione, spazio – temporale).



inglese 

ASCOLTO B2  LETTURA B2  SCRITTURA B2  

PRODUZIONE ORALE B2  INTERAZIONE ORALE B2  

Patente di guida: B

 
Valutazione 110/110 e lode

Tesi Discussa in sede di Laurea (24/11/2017): "L’importanza dell’introduzione di ausili e ortesi nel percorso
riabilitativo dei bambini con disabilità neuromotoria in un’ottica di esportabilità  dell’intervento."

Diploma di Liceo scientifico a Indirizzo Biologico 
Istituto di Istruzione Superiore" A.Volta " [ 09/2009 – 06/2014 ] 

Indirizzo: Lodi 

 
Principali materie oggetto degli studi: 
Biochimica , Microbiologia, Ecologia, Chimica, Biologia e Fisica
Voto 90/100

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: italiano 

Altre lingue: 

PATENTE DI GUIDA 

CONFERENZE E SEMINARI 

Seminari 

Dal 20/04/2021 al 21/04/2021, ASST Melegnano e della Martesana, Vizzolo Predabissi

"La valutazione e l'intervento delle funzioni esecutive in età evolutiva"

Dal 29/03/2021 al 05/10/2021, ASST Melegnano e della Martesana, Vizzolo Predabissi

"La terapia neuropsicomotoria: condivisione di risorse teoriche e declinazione pratica nelle diverse categorie
diagnostiche"

Dal 14/09/2020 al 10/12/2020, ASST Melegnano e della Martesana, Vizzolo Predabissi

"La valutazione neuropsicomotoria tra osservazione qualitativa e test strumentali: modalità di lavoro condivise
nei diversi poli della Neuropsichiatria Infantile"

Dal 26/06/2020 al 27/06/2020, S.E.F.Editing Società Europea Formazione

"Early Start Denver Model - Workshop Introduttivo"

20/02/2020, Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano

"CAA e prevedibilità ambientale"

Dal 28/11/2019 al 29/11/2019, Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano



"Laboratorio per la realizzazione di libri su misura"

Dal 25/10/2019 al 15/12/2019, TMA COOPERATIVA SOCIALE TMA GROUP, Milano

"Corso teorico-pratico Terapia Multisistemica in Acqua Metodo Caputo - Ippolito"

18/10/2019, Centro Congressi Fondazione Cariplo, Fondazione Maddalena Grassi, Milano

"A casa è meglio per tutti se...", La cura al domicilio dei bambini con gravissime patologie e disabilità

 

28/09/2019, Fondazione Santa Chiara, Lodi

"Percorsi per la diagnosi precoce dei disturbi dello spettro autistico"

 

21/09/2019, ASST Monza- Ospedale San Gerardo, Monza

"Percorsi per la diagnosi precoce dei disturbi dello spettro autistico e presa in carico"

 

13/05/2019, Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano

"Introduzione alla Comunicazione Aumentativa"

Dal 04/04/2019 al 09/04/2019, ASST Melegnano e della Martesana, Vizzolo Predabissi

"Abilità spaziali e organizzazione temporale in età evolutiva: il metodo SAM (sense and mind)"

 

04/12/2018, Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano

"Disabilità complesse del neurosviluppo e autismi: work in progress all'interno dei progetti regionali di
neuropsichiatria dell'infanzia e dell'adolescenza, integrazione, aggiornamento e collaborazioni nei percorsi di
rete"

 

25/09/2017, U.O. Neurologia dell’infanzia e dell’Adolescenza, IRCCS C. Mondino, Pavia

Seminario su TECNICHE RIABILITATIVE DEI DISTURBI VISIVI

 

19/05/2017, International Aicardi-Goutières syndorme Association-ONLUS, Università degli studi di
Pavia, Università degli studi di Brescia, UNIAMO e U.O. Neurologia dell’Infanzia e dell’Adolescenza, IRCCS C.
Mondino, Pavia 

Corso sulla Sindrome di Aicardi-Goutières

 

10/04/2017, Centro di Neuroftalmologia Età Evolutiva, IRCCS C. Mondino, Pavia

Seminario sulle SINDROMI NEUROLOGICHE CON COINVOLGIMENTO VISIVO 

 

PROGETTI 

Progetti 

Dal 2 maggio 2018 al 12 maggio 2018

Hogar Nino Dios – Betlemme

Esperienza di volontariato



Principali mansioni e responsabilità:

Assistenza a 20 bambini disabili fisici e mentali ospitati in una casa di accoglienza.

In particolare:
- aiuto alle religiose nell’ accudimento dei bambini (lavarli, vestirli, assisterli durante i pasti, metterli a letto)
- animazione di momenti ludico-ricreativi
- aiuto nelle attività domestiche quando i bambini erano a scuola

COMPETENZE ORGANIZZATIVE 

Competenze organizzative 

Buone capacità organizzative e di coordinamento, capacità di lavoro in team, acquisite attraverso diverse
esperienze lavorative, di tirocinio e di volontariato nel settore dell'infanzia e della disabilità.

Ho acquisito buona dimestichezza nell’ organizzazione del lavoro e del tempo appresa durante la gestione e la
pianificazione di piani di studi personalizzati per ragazzi delle scuole elementari, medie e superiori dal 2014.

Inoltre ho maturato capacità di organizzazione e assistenza ai ragazzi in esperienza di campi scuola estivi per
bambini da 6 a 11 anni come educatrice.

 

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI 

Competenze comunicative e interpersonali. 

L’esperienza di educatrice di ragazzi delle elementari e delle medie presso l’Oratorio San Luigi di Lodivecchio (dal
2011) e l’affiancamento nello svolgimento dei compiti di alcuni ragazzi delle elementari, medie e superiori (dal
2014) mi hanno permesso di sviluppare buone capacità comunicative con bambini, ragazzi e adulti, in particolar
modo con i genitori.

Durante i vari tirocini del corso di laurea mediante il confronto con i compagni, tutor e la partecipazione alle
riunioni di equipe multidisciplinari ho maturato un forte spirito nel lavoro di
gruppo.

COMPETENZE PROFESSIONALI 

Competenze professionali 

Ho maturata una prima esperienza e formazione dell’utilizzo e della scelta degli ausili e delle ortesi posturali
(TheraTogs, Kid Walk, tavoli da statica, tutori, seggioloni posturali polifunzionali), nell’ambito della riabilitazione
neuromotoria, anche in casi di disabilità complessa.

ALTRE COMPETENZE 

Altre competenze 

Ho maturato una solida esperienza personale nella gestione di bambini fin dai primi mesi di vita.

Ho praticato i seguenti sport:

-pallavolo dal 2003 al 2011
-equitazione dal 2004 al 2010 con partecipazione a concorsi di salto
ostacoli e attualmente come attività sportiva non agonistica



CORSI 

Corso Base per Coadiutore del Cavallo - Interventi Assistiti con gli Animali 
[ 03/2021 – 07/2021 ] 

Corso Operatore T.M.A. Metodo Caputo-Ippolito 
[ 10/2019 – 12/2019 ] 

Corso Avanzato per Coadiutore del Cavallo - Interventi Assistiti con gli Animali 
[ 03/2022 – 07/2022 ] 

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 

Trattamento dei dati personali 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs.
196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al
trattamento dei dati personali.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice
in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”. 

Lodi, 27/10/2022  

 

ELENA ANDREASI
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                 <p>Dal 20/04/2021 al 21/04/2021, ASST Melegnano e della Martesana, Vizzolo Predabissi</p><p>"La valutazione e l'intervento delle funzioni esecutive in età evolutiva"</p><p><br></p><p>Dal 29/03/2021 al 05/10/2021, ASST Melegnano e della Martesana, Vizzolo Predabissi</p><p>"La terapia neuropsicomotoria: condivisione di risorse teoriche e declinazione pratica nelle diverse categorie diagnostiche"</p><p><br></p><p>Dal 14/09/2020 al 10/12/2020, ASST Melegnano e della Martesana, Vizzolo Predabissi</p><p>"La valutazione neuropsicomotoria tra osservazione qualitativa e test strumentali: modalità di lavoro condivise nei diversi poli della Neuropsichiatria Infantile"</p><p><br></p><p>Dal 26/06/2020 al 27/06/2020,&nbsp;S.E.F.Editing Società Europea Formazione</p><p>"Early Start Denver Model - Workshop Introduttivo"</p><p><br></p><p>20/02/2020, Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano</p><p>"CAA e prevedibilità ambientale"</p><p><br></p><p>Dal 28/11/2019 al 29/11/2019, Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano</p><p>"Laboratorio per la realizzazione di libri su misura"</p><p><br></p><p>Dal 25/10/2019 al 15/12/2019, TMA COOPERATIVA SOCIALE TMA GROUP, Milano</p><p>"Corso teorico-pratico Terapia Multisistemica in Acqua Metodo Caputo - Ippolito"</p><p><br></p><p>18/10/2019, Centro Congressi Fondazione Cariplo, Fondazione Maddalena Grassi, Milano</p><p>"A casa è meglio per tutti se...", La cura al domicilio dei bambini con gravissime patologie e disabilità</p><p>&nbsp;</p><p>28/09/2019, Fondazione Santa Chiara, Lodi</p><p>"Percorsi per la diagnosi precoce dei disturbi dello spettro autistico"</p><p>&nbsp;</p><p>21/09/2019, ASST Monza- Ospedale San Gerardo, Monza</p><p>"Percorsi per la diagnosi precoce dei disturbi dello spettro autistico e presa in carico"</p><p>&nbsp;</p><p>13/05/2019,&nbsp;Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano</p><p>"Introduzione alla Comunicazione Aumentativa"</p><p><br></p><p>Dal 04/04/2019 al 09/04/2019, ASST Melegnano e della Martesana, Vizzolo Predabissi</p><p>"Abilità spaziali e organizzazione temporale in età evolutiva: il metodo SAM (sense and mind)"</p><p>&nbsp;</p><p>04/12/2018, Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano</p><p>"Disabilità complesse del neurosviluppo e autismi: work in progress all'interno dei progetti regionali di neuropsichiatria dell'infanzia e dell'adolescenza, integrazione, aggiornamento e collaborazioni nei percorsi di rete"</p><p>&nbsp;</p><p>25/09/2017,&nbsp;U.O. Neurologia dell’infanzia e dell’Adolescenza, IRCCS C. Mondino, Pavia</p><p>Seminario su TECNICHE RIABILITATIVE DEI DISTURBI VISIVI</p><p>&nbsp;</p><p>19/05/2017,&nbsp;International Aicardi-Goutières syndorme Association-ONLUS, Università degli studi di Pavia,&nbsp;Università degli studi di Brescia, UNIAMO e U.O. Neurologia dell’Infanzia e dell’Adolescenza,&nbsp;IRCCS C. Mondino, Pavia&nbsp;</p><p>Corso sulla Sindrome di Aicardi-Goutières</p><p>&nbsp;</p><p>10/04/2017,&nbsp;Centro di Neuroftalmologia Età Evolutiva, IRCCS C. Mondino, Pavia</p><p>Seminario sulle SINDROMI NEUROLOGICHE CON COINVOLGIMENTO VISIVO&nbsp;</p><p>&nbsp;</p><p><br></p>
            
        
         
         
             Competenze professionali
             
                 Competenze professionali
                 <p>Ho maturata una prima esperienza e formazione dell’utilizzo e della scelta degli ausili e delle&nbsp;ortesi posturali (TheraTogs, Kid Walk, tavoli da statica, tutori, seggioloni posturali polifunzionali),&nbsp;nell’ambito della riabilitazione neuromotoria, anche in casi di disabilità complessa.</p>
            
        
         
             Altre competenze
             
                 Altre competenze
                 <p>Ho maturato una solida esperienza personale nella gestione di bambini fin dai primi mesi di vita.</p><p>Ho praticato i seguenti sport:</p><p>-pallavolo dal 2003 al 2011<br>-equitazione dal 2004 al 2010 con&nbsp;partecipazione a concorsi di salto<br>ostacoli e attualmente come attività sportiva non agonistica</p>
            
        
         
             Corsi
             
                 Corso Base per Coadiutore del Cavallo - Interventi Assistiti con gli Animali
                 
                     
                         2021-03
                    
                     
                         2021-07
                    
                     false
                
            
        
         
             Corsi
             
                  Corso Operatore T.M.A. Metodo Caputo-Ippolito
                 
                     
                         2019-10
                    
                     
                         2019-12
                    
                     false
                
            
        
         
             Corsi
             
                 Corso Avanzato per Coadiutore del Cavallo - Interventi Assistiti con gli Animali
                 
                     
                         2022-03
                    
                     
                         2022-07
                    
                     false
                
            
        
         
             Trattamento dei dati personali
             
                 Trattamento dei dati personali
                 <p>Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali.</p>
            
        
    


